
Liebe Gartenfreundinnen und Gartenfreunde! 
 
Hier der letzte Newsletter 2024. Ich hoffe, ihr hattet ein ertragreiches Gartenjahr und nehme an, ihr 

sitzt schon wieder an der Planung für 2025. Starten möchte ich das Jahr mit euch und dem Jahres-

auftakt der Gartenfachberatung am 13.01.2025 in den Räumen des BV Süden. Meldet euch bitte dafür 

bei mir an, damit ich einen Überblick habe, wer kommen wird. 

So startet dieser Newsletter auch mit einem knappen Überblick über mögliche Betätigungen der Gar-

tenfachberatung und einem Aufruf zur Zuarbeit für die Jahresauftaktveranstaltung. Vorstellen möchte 

ich euch danach meinen Gartengewinner 2024, die Mexikanische Minigurke, und beschließe mein 

Schreiben mit einem Impuls zur weihnachtlichen Nutzung unserer Gartenerzeugnisse.  

Kommt gut durch den Dezember, genießt die Stille der Weihnachtszeit und denkt bitte an die Tiere 

und die Umwelt bevor ihr Böller kauft! 

Julia 

  



Die Arbeit als Gartenfachberatung 

Die Arbeit der Gartenfachberatung (GFB) kann sich sehr unterschiedlich gestalten und hängt von vielen 

verschiedenen Faktoren wie euren Interessen, eurer Lern- und Kommunikationsbereitschaft oder eu-

rer Stellung im Verein/der Kleingartenanlage (KGA) ab. Die meisten KGAs haben Infokästen, die auch 

von der GFB genutzt werden kann. Hier können Hinweise zu aktuellen Tätigkeiten im Garten oder mög-

lichen Schädlingen verteilt werden. Auch Veranstaltungshinweise werden darüber verbreitet. Hier ist 

es hilfreich, den Berliner Gartenbrief zu abonnieren und diesen regelmäßig zu erneuern. Am Jahresan-

fang bekommt ihr die Termine der sieben kostenfreien Seminare in eurem Bezirk. Diese können bis 

zum letzten Termin des Jahres hängen bleiben bzw. nach Regen oder Sturm auch mal erneuert werden. 

Zusätzlich ist das Begehen ihrer Anlage für einige GFB eine gute Gelegenheit mit anderen Kleingärt-

ner*innen ins Gespräch zu kommen. So bekommen sie Inspiration durch andere Gärten und erlangen 

neues Wissen durch die geführten Gespräche. Ermahnt werden wollen wir alle nicht, also spart euch 

ruhig die Mühe. Findet etwas Positives an einem Garten oder fragt danach, warum etwas in einer be-

stimmten Weise umgesetzt wurde. So ist es einfacher ins Gespräch zu kommen und Wissen auszutau-

schen. 

Manche GFB geben selbst Vorträge oder bieten Workshops an. Dazu stellen einige Referent*innen 

des Landesverbandes ihre Schulungsunterlagen/Präsentationen für private Zwecke zum Herunterla-

den als PDF zur Verfügung (Weiterbildung / Schulung - Landesverband Berlin der Gartenfreunde e. V.) 

Ihr findet aber auch viel Material und Informationsblätter bei den Umwelt- und Naturschutzverbänden 

wie NABU/NAJU, BUND, WWF oder der Deutschen Wildtierstiftung. 

Sprechstunden werden mal mehr, mal weniger gut angenommen. Daher werden sie von einigen Gar-

tenfachberatungen nicht im Vereinsheim, sondern im eigenen Garten angeboten. Euer Garten kann so 

als Beispiel dienen und ihr selbst habt keinen Extraaufwand und könnt bis zur Nachfrage im eigenen 

Garten tätig sein. 

Schreibt mir bitte, was ihr in eurer Anlage unternehmt, wie ihr vorgeht und wie erfolgreich das Ganze 

ist. An die Nicht-GFB unter euch: Was wünscht ihr euch von eurer Gartenfachberatung? Ich sammle 

eure Erfahrungen und Wünsche und möchte sie dann beim Jahresauftakt der GFB nächstes Jahr vor-

stellen. Wenn es unter euch Projekte oder Erfahrungen gibt, die ihr gerne persönlich in einem kleinen 

Vortrag teilen möchtet, seid ihr herzlich dazu eingeladen! Meldet euch bald bei mir, so dass ich ent-

sprechend in die Planung gehen kann. 

Mexikanische Minigurke (Melothria scabra) 

Mein Gemüse des Jahres ist die Mexikanische Minigurke (Melothria 

Scabra). Sie stammt aus Zentralamerika und ist relativ anspruchslos. Ich 

hatte sie in einem Hochbeet vor einer Efeuwand stehen und sie hat den 

gesamten Efeu als Rankhilfe für ihre bis zu 2,5 m langen Ausläufer ge-

nutzt. Zuverlässig hat sie bis in den Oktober hinein viele ca. Daumen-

kuppen lange, wie Wassermelonen aussehende Früchte getragen. Vom 

Geschmack her leicht säuerlich ist sie ein erfrischendes Snackerlebnis 

mit Knack, das auch bei Kindern gut ankommt. Diese können die schlan-

ken, aber robusten Ranken gut beernten, da die Früchte zwar nicht ab-

fallen, aber trotzdem leicht abzupflücken sind. Sie ist bestimmt auch 

eine passende Pflanze für den Balkon. 

Beim „Aufräumen“ des Hochbeets kam eine, wie auf dem Bild zu sehen, 

schlanke, weiße Speicherknolle zum Vorschein. Schnell nachrecherchiert stellte sich heraus, dass die 

https://www.berlin.de/pflanzenschutzamt/stadtgruen/beratung/freizeitgaertner/
https://www.gartenfreunde-berlin.de/gartenfachberatung/weiterbildung-schulung/materialien-zu-verschiedenen-gruenen-themen/6086
https://nabu-wissen.de/
https://www.nabu.de/wir-ueber-uns/organisation/naju/index.html
https://www.bund.net/bund-tipps/oekotipps/
https://www.wwf.de/aktiv-werden/bildungsarbeit-lehrerservice/downloadbereich
https://www.deutschewildtierstiftung.de/aktuelles/artikel/keine-angst-vor-grauen-staengeln


Pflanze in ihrer Heimat mehrjährig ist. Da sie jedoch nicht winterhart ist, bleibt uns diese Option nur, 

indem wir die Speicherknolle in feuchter Erde oder Sand geschützt über den Winter bringen und dann 

in der nächsten Saison wieder im Garten einsetzen. Das werde ich versuchen und bin gespannt, ob es 

gelingt. 

 

Gartenschätze zur Weihnachtszeit  

Der erste Advent ist nun vorüber, dennoch möchte ich das Thema Weihnachtsdeko aus dem Kleingar-

ten eingehen. Hinter „Weihnachten“ steht nicht selten eine Materialschlacht, bei der viele speziell für 

diesen einen Einsatz produzierte Gegenstände am Ende direkt auf dem Müll landen. Von Geschenkpa-

pier über „kleine Aufmerksamkeiten“ bis hin zur Dekoration unseres zu Hauses. Dabei gibt es Alterna-

tiven, die Spaß bringen können und den Kleingarten im Winter ins Haus bringen. 

Bei „Aufräumen“ im Garten fallen auch Rankpflanzen an, welche zu einem Kranz gebunden als Grund-

lage für Adventskränze dienen können. Wilder Wein oder Efeu müssen regelmäßig eingedämmt wer-

den und eignen sich hervorragend für Kränze. Cotoneaster-Arten, Feu-

erdorn oder Berberitzen zeigen eine schöne Astform oder auch Blatt-

färbung samt farbigen Früchten. Kleine unterentwickelte Äpfel, die wir 

vielleicht nicht ernten wollen, passen super zu Gesteck und Baum. Und 

auch einige Schilfarten oder das Blattwerk von Mais können zum Bas-

teln von kleinen Figuren und Formen genutzt werden. Als Verein könnt 

ihr diese Dinge gemeinsam herstellen und so auch im Winter etwas für 

die Gartengemeinschaft tun. Eine wärmende, alkoholfreie und sehr 

kleingartennahe Alternative zu Glühwein bei solchen Zusammenkünf-

ten ist ein schöner warmer Apfelsaft aus eigener Ernte. Zur Hälfte mit 

kochendem Wasser verdünnt ist er direkt trinkfertig und unglaublich 

passend zur Weihnachtszeit. Mit Gewürzen verfeinert wird er sogar 

noch leckerer. 

 
  



Termine  
 
Weihnachtsmärkte etc. 
Samstag, 07. Dezember 2024, 15:00 Uhr, Weihnachtsmarkt, KGA Am Buschkrug 

07. und 08. Dezember 2024, Weihnachtsmarkt, KGA Marienfelder Weg, Deutsch-Kroner-Ring 25, 

12349 Berlin 

sonstiges 

Montag, 13.01.2025, 17:45 (ca. 1,5 Stunden mit lockerem Ausklang), Jahresauftaktveranstaltung Gar-
tenfachberatung Neukölln, Bezirksverband Süden der Kleingärtner e.V., Buckower Damm 82, 12349 
Berlin 

Workshops, Vorträge, Führung 

Titel: „Klimafreundlicher Konsum“ 
Datum: Dienstag, 3. Dezember 2024 - Uhrzeit: 16-18 Uhr 
Veranstalter: Berliner E-Agentur, Ort: Online 
Teilnehmerkreis: Gartenfreunde und Interessierte, Anmeldung: https://eveeno.com/123379239, 
Kosten: kostenlos  
Inhalt: Du möchtest dein Wissen zum Thema Klimafreundlichen Konsums erweitern und klimafreund-
liches Handeln in deinen Alltag integrieren? Wir geben dir bei dem Online-Workshop einen generellen 
Überblick über Konsumverhalten und den daraus resultierenden Folgen für das Klima. Dabei beleuch-
ten wir vor allem die Ressource Wasser, beschäftigen uns mit Kleidung und Unterhaltungstechniken, 
Reisen und machen einen ersten Ausflug in das Themengebiet Ernährung. Wichtig ist, dass wir uns in 
Berlin Möglichkeiten anschauen, wie man selbst ins klimafreundliche Handeln kommen kann. 
 
Titel: „Bodenbiodiversität für Kleingärten“ 
Datum: Mittwoch, 4. Dezember 2024 - Uhrzeit: 18-20 Uhr 
Veranstalter: BKD, Referentin: Dr. Nicole Scheunemann, Senckenberg Museum für Naturkunde Gör-
litz, Ort: Online, Teilnehmerkreis: Gartenfreunde und Interessierte, Anmeldung: HIER, Kosten: kos-
tenlos  
Inhalt: Der Boden ist einer der artenreichsten Lebensräume auf unserem Planeten. Von Einzellern bis 

Tausendfüßern – zusammen bilden Sie ein dichtes Nahrungsnetz. Es sorgt dafür, dass abgestorbene 

Pflanzenteile zurück in den Nährstoffkreislauf gelangen und erfüllt weitere wichtige Funktionen im Na-

turhaushalt. Davon profitieren wir in unseren Kleingärten. 

Titel: „Klimafreundliche Ernährung“ 
Datum: Donnerstag, 5. Dezember 2024 - Uhrzeit: 16-18 Uhr 
Veranstalter: Berliner E-Agentur, Ort: Online 
Teilnehmerkreis: Gartenfreunde und Interessierte, Anmeldung: https://eveeno.3com/304651770, 
Kosten: kostenlos  
Inhalt: Du möchtest mehr zu klimafreundlicher Ernährung erfahren? Daten, Fakten, Zahlen interessie-

ren dich dazu genauso wie Möglichkeiten eigenen klimafreundlichen Handelns? Gemeinsam werden 

wir in dem praxisorientierten Online-Workshop allgemeine Begrifflichkeiten klären, einen Exkurs in 

Landwirtschaft, Viehzucht und deren Auswirkungen auf Umwelt und Klima machen und uns mit den 

Herausforderungen von konventionellen und Bio-landwirtschaftlichen Produktionsweisen, sowie 

Überproduktion und Lebensmittelverschwendung beschäftigen. Klimafreundliche und trotzdem güns-

tige Ernährung sollen für alle möglich sein. Welche Möglichkeiten es dazu in Berlin gibt, werden wir im 

Workshop herausfinden. 

https://eveeno.com/123379239
https://kleingarten-bund.de/veranstaltung/bodendiversitaet-fuer-kleingaerten/
https://eveeno.3com/304651770


Titel: „Bunter Abend der Biodiversität“ 
Datum: Montag, 9. Dezember 2024 - Uhrzeit: 16-19 Uhr 
Veranstalter: BKD, Referentin: Sarah Buron, Ort: BKD-Bundeszentrum, Hermannstraße 186, 12049 
Berlin, Teilnehmerkreis: Die Veranstaltung richtet sich an Multiplikator*innen im Kleingartenwesen, 
die Wissen vermitteln wollen – insbesondere an die ehrenamtliche Fachberatung, Anmeldung: HIER, 
Kosten: Eintritt in die Ausstellung 6 EUR bitte im Voraus im Onlineshop erwerben (HIER)   
Inhalt: Das BKD-Bundeszentrum in Berlin-Neukölln lädt ein: Kommen Sie zu unserem bunten Abend 
der Biodiversität im Kleingarten. - Biodiversitäts-Rallye durch unsere Ausstellung Stadt I Natur I Mensch 
- Vortrag „Biologische Vielfalt im Kleingarten“ - Erfahrungsaustausch bei Tee und Imbiss 
Warum ist biologische Vielfalt im Kleingarten so wichtig? Wie können wir sie in unseren Kleingärten 
schützen? Und wie vermitteln wir dies anschaulich an Kleingärtnerinnen und Kleingärtner mit wenig 
Vorwissen? Um das herauszufinden, wollen wir mit Ihnen unser neues Bildungsformat ausprobieren 
und uns zu Erfahrungen aus der Bildungsarbeit austauschen. Die Materialien (z.B. Rallye, Vortragsfo-
lien) sollen Ihnen in Zukunft für Ihre Bildungsarbeit zur Verfügung stehen. 
 
Titel: „Nachhaltige Mobilität“ 
Datum: Mittwoch, 11. Dezember 2024 - Uhrzeit: 16-18 Uhr 
Veranstalter: Berliner E-Agentur, Ort: Online 
Teilnehmerkreis: Gartenfreunde und Interessierte, Anmeldung: https://eveeno.com/946123340, 
Kosten: kostenlos  
Inhalt: Du interessierst dich dafür, wie du in Berlin klimafreundlich und kostengünstig mobil sein 

kannst? Dann melde dich für unseren Onlinevortrag „klimafreundliche Mobilität in Berlin“ an. Neben 

Zahlen & Daten rund um das Thema Verkehr, werden wir uns mit den Themen Kosten und Angebote 

rund um Auto, Fahrrad, ÖPNV und Shared Mobility befassen. 

 
Titel: „Obstbaumschnitt - der richtige Schnitt im Winterhalbjahr“ 
Datum: Montag, 16.12.2024 - Uhrzeit: 18 Uhr (ca. 2 Stunden) 
Veranstalter: Landesverband Berlin der Gartenfreunde e. V., Referentin: Dipl.-Ing. Sven Wachtmann, 
Ort: Das Seminar findet online als Teams-Veranstaltung statt. Die Zugangsdaten werden kurz vor 
dem Termin per E-Mail an die Teilnehmer versendet., Teilnehmerkreis: Gartenfreunde und Interes-
sierte, Anmeldung: bis 12.12.2024, 12 Uhr (HIER), Kosten: kostenlos  
Inhalt: Vermittlung eines fachgerechten Obstbaumschnittes 

 

https://kleingaerten-biologische-vielfalt.de/bunter-abend-der-biodiversitaet/
https://kleingarten-bund.de/shop/veranstaltungen/stadt-natur-mensch/
https://eveeno.com/946123340
https://www.gartenfreunde-berlin.de/gartenfachberatung/weiterbildung-schulung/obstbaumschnitt-der-richtige-schnitt-im-winterhalbjahr/13434

